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Herzlich willkommen


auf den Seiten meiner psychotherapeutischen Privatpraxis in Hamburg-Blankenese. 


Lebenswege sind von Höhen und Tiefen geprägt. Nicht immer reichen unsere Selbstheilungskräfte aus, um eigenständig schwierige Lebenssituationen zu bewältigen. Mein Angebot richtet sich unter anderem an Menschen, die unter Depressionen, Angst- und Panikstörungen, Burnout, Schlafstörungen, psychosomatischen Erkrankungen, Traumafolgestörungen oder akuten Lebenskrisen leiden.

Ich arbeite nach dem Richtlinienverfahren der Verhaltenstherapie.

Auf den folgenden Seiten finden Sie Informationen zu meiner Arbeit. Ich lade Sie ein, sich hier einen ersten Eindruck von meinem verhaltenstherapeutischen Angebot zu verschaffen. Bei Fragen oder zur Terminvereinbarung wenden Sie sich gern telefonisch oder per E-Mail an mich.








Angebot





Mein therapeutisches Angebot umfasst die Bereiche Psychotherapie, psychologische Beratung und Coaching.



Weitere Informationen

















Behandlungskonzept





Basierend auf der Verhaltenstherapie passe ich meine Arbeitsweise individuell Ihrem Anliegen an.



Weitere Informationen

















Über mich





Als Psychologische Psychotherapeutin verfüge ich über eine Approbation und einen Eintrag in das Arztregister der Kassenärztlichen Vereinigung Hamburg.



Weitere Informationen
























Anschrift
	Psychotherapiepraxis

Dipl.-Psych. Nadine Graetz



Blankeneser Landstr. 2a

22587 Hamburg






Kontakt




	



									Telefon:								


									
									(040) 81 99 71 52
																			




	



									Fax:								


									
									(040) 822 44 565
																			




	



									E-Mail:								


									
									kontakt@psychotherapiepraxis-graetz.de
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